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調布ＦＭ83.8
ハミングハート

MHz市政情報番組
「調布市ほっとインフォメーション」

月～金曜日 午前9時15分～、午後1時30分～、4時～、9時～（各15分）／5時30分～（5分）
土・日曜日 午後5時30分～（5分） 調布ＦＭの放送は、インターネットでも聴くことができます。詳細は調布ＦＭの■HPをご覧ください
※特集番組などにより放送時間が変更になる場合があります

J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」

〈05 日号〉05 ～11日　〈12日号〉12～19日　
〈20日号〉20～26日　〈27日号〉27～04 日

放送時間 毎日正午～、午後4時～、8時～（各30分）
（特集番組などにより、放送時間が変更になる場合があります）

譁浜食が障害者施設にバザーの売上金を寄贈
12月18日に譁浜食が「第42回浜食祭りチャリティーバザー」の売上

金を市内障害者施設「スマイルパ
ークCHOFU」と「ちょうふの風」
に寄付しました。
寄付活動は、昭和47年から障

害者や障害児が利用する市内の事
業所に対し毎年行い、今回で42
回目となります。
「スマイルパークCHOFU」は、平成26年6月に東つつじケ丘に開所

し、主に精神障害のある方の就労のための訓練を行っています。
「ちょうふの風」は、平成26年11月に国領町に開所し、障害のある

児童の放課後活動を支援しています。
両事業所の代表者は「頂いた寄付は、就労のための訓練用教材や、児童

向け教材の購入に充て、施設での活動内容の充実のために使いたい」と話
していました。

調布エンジェルスが2年連続優勝
～東京都一般社会人ソフトボール秋季大会～

調布エンジェルスが、昨年
12月7日に開催された東京都
ソフトボール協会主催「第
62回一般社会人秋季男子大
会」決勝戦で5対3で勝利し、
一昨年に続き2年連続で優勝
しました。

調布エンジェルスは、昭和61年に結成され、現在18歳から56歳まで
の方が2つのチームを編成しています。仲間と家族を大切にすることをモ
ットーに活動し、市の春季及び秋季ソフトボール大会や市民体育祭に出場
するとともに、地域活動にも貢献されています。

1月の「ふろの日」
毎月26日は「ふろの日」とし

て、市内の各公衆浴場で月替わり
サービスを行っています。
◆1月の月替わりサービス
「ミニドリンクをプレゼント」
■程1月26日豺
■所神代湯（菊野台1）、梅の湯（深
大寺東町6）、深大湯（深大寺北
町6）、鶴の湯（下石原1）、寿湯
（菊野台2）※梅の湯は月曜日が
定休日のため、27日貂に実施　

■定当日先着100人
入浴料／大人460円、小学生180
円、6歳以下80円
問合せ 産業振興課

蕁481－7539

01日豸 サムライカップ2015in東京

■問■HPサムライカップ2015in東京大会事務局
薔0120－003－706

08日豸 第6回中学生「東京駅伝」大会

■問東京都教育委員会　蕁03－5320－6887
15日豸 味の素スタジアムBIGフリーマーケット

入場料300円（小学生以下無料）

■問リサイクル運動市民の会　蕁03－3226－6800

市内の節分行事
深大寺・布多天神社・國領神社などでは、毎年恒例の節分行事が行われます。

古来冬と春の節目として「節分」と言われ、暦の上では翌日は立春です。
寒さの厳しい時期ですので、暖かい服装でお出掛けください。

深大寺節
せつ

分
ぶん

会
え

■程2月3日貂　■内片
かた

男
お

波
なみ

部屋力士などによる豆まき（午前11時30分頃、午後1
時30分頃、3時30分頃）、護摩祈願（午前10時～午後4時、1時間ごとに厳

ごん

修
しゅう

※午前11時、午後1時、3時の3回は大師堂への入堂不可） ■他詳細は深大寺■HP
参照　■問深大寺蕁486－5511
布多天神社節分祭　
■程2月3日貂　■内豆まき（午後0時30分
～4時、30分間隔で計8回）、甘酒の無料
振る舞い（約3000杯限定）
※福豆（800円）の購入で福引きも参加
可（正午～午後4時）

■問布多天神社蕁489－0022
國領神社節分祭　
■程2月3日貂　
■内節分祭（午後1時～）、福豆の頒布（午後1時30分～5時）
■問國領神社蕁482－5207 （産業振興課）
AR動画 マークの写真にスマートフォンなどの端末をかざすと動画が再生

笊アプリ「Aurasma
オーラズマ

」をダウンロード笆「ちょうふ広報チャンネ

ル」をフォロー（登録）笳写真全体にスマホなどをかざして動画

を読み込む※詳細は市の■HP参照　
■問広報課蕁481ー7301

留学生限定！調布ぬくもりツアー
留学生の調布観光ツアーを開催します。フェイスブックやツイッターを活用し、

母国へ調布の魅力を発信する手伝いをしませんか。

■日2月15日豸午前10時～午後4時　
■所深大寺周辺と武者小路実篤公園　
■対市内在学・在住及び連携7大学の留学生　
■定20人（多数抽選） ■費500円（昼食代、保険料
含む） ■申電話またはFAX・はがき・Eメールに
住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、国籍、電
話番号を明記し、2月2日豺（必着）までに〒182
－8511調布市観光協会事務局蕁481－7183・蕭
481－7391・■Ｅkankou@w2.city.chofu.toky
o.jpへ　■他詳細は、調布市観光協会■HP参照　
主催・問合せ 調布市観光協会事務局蕁481－7183 （産業振興課）

パソコン講座
「第13回初めてのエクセル講座」

（全5回）
エクセル2007を使って、表計算の仕組みや、簡

単な関数の使い方、グラフの作り方などを学ぶ初心者
向けの講座です。

■程①2月4日貉②7日貍③11日豢
④14日貍⑤18日貉　■時①③⑤午後
4時～5時30分②④午後1時30分
～4時40分　■所市立第六中学校　
■対市内在住・在勤で文字入力、パソ
コンの基礎操作ができる方　

■定20人（多数抽選。未受講者優先）
■費3000円（テキスト代含む）
■申往復はがきに「初めてのエクセル講座申込み」、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、この
講習会を知った方法（市報・チラシ・■HP・友人・その
他）、返信面にも住所、氏名を明記し、1月26日豺
（必着）までに〒182－0026小島町2－33－1文化
会館たづくり11階生涯学習交流推進課へ　
※連名または1人で複数枚の応募不可

■主調布パソコンサークル
問合せ 生涯学習交流推進課蕁441－6112

所得税及び復興特別所得税／2月16日豺～3月16日豺
※申告書作成会場（税務署）は2月2日豺から開設　

消費税及び地方消費税／3月31日貂まで　

贈与税／2月2日豺～3月16日豺

（2月22日豸・3月1日豸以外の土・日曜日を除く）

問合せ 武蔵府中税務署蕁042－362－4711
（市民税課）

確定申告書作成の相談は税務署へ
蘆平日以外でも、2月22日豸と3月1日豸に限り、武蔵府中税務署で確定申告の相談・申告書を受け
付けます。
蘆会場混雑のため、受付を早めに締め切る場合があります。なるべく午後4時頃までにお越しくださ
い。また、混雑状況によっては、長時間お待ちいただくこともあります。
蘆確定申告書第二表の住民税に関する事項を必ず記載してください。

市民税課からのお知らせ
所得税の確定申告が必要ない方でも、市・都民税の申告が必要な場合があります
蘆市・都民税で、源泉徴収票に記載されている控除 （社会保険料控除、配偶者控除、扶養控除など）
以外の控除（医療費控除、生命保険料控除など）の適用を受ける場合
蘆確定申告が不要な方で、金額にかかわらず、公的年金等に係る雑所得以外の所得がある場合など
市役所に確定申告書記載コーナーはありません
確定申告書の内容や記入方法などは、武蔵府中税務署へご相談ください。
2月16日豺～3月16日豺は、記入済みの確定申告書の預かりは実施します。あらかじめ記入のう

え、提出してください。
市・都民税申告書の出張受付
■程・■所2月25日貉・菊野台地域福祉センター、27日貊・深大寺地域福祉センター　
■時午前9時～正午、午後1時～4時　■他税務署職員はいません　■問市民税課蕁481－7193～7

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
画面の案内に従って必要事項や金額などを入力すると、税額などが自動計算され、所得税及び復興

特別所得税、消費税の申告書や青色申告書などの作成ができます。印刷して郵送などで確定申告書を
提出できます。
※入力に関する質問は、ヘルプデスク蕁0570－01－5901へ

確定申告書の入手方法
申告書は国税庁■HPから印刷できます。また、

市民税課（市役所3階）、神代出張所でも配布
します（配布部数に限りあり）。
①確定申告書A・B（第1表・第2表）
②確定申告書第3表（分離課税用）・第4表（損
失申告用）
③添付書類台紙　④医療費の明細書
⑤所得の内訳書
⑥住宅借入金等特別控除額の計算明細書
⑦青色申告決算書　⑧収支内訳書　⑨納付書（申告所得税） ⑩口座振替依頼書

税務署からのお知らせ
公的年金等に係る雑所得を有する方の所得税及び復興特別所得税の確定申告不要制度
平成23年分から、公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、それ以外の所得金額

が20万円以下である場合には、所得税の確定申告をする必要がなくなりました。ただし、所得税及
び復興特別所得税の還付を受けるための確定申告書を提出することができます。

■他詳細は、武蔵府中税務署へお問い合わせください

国外財産調書の提出
平成26年12月31日で、価額の合計額が5000万円を超える国外財産を有する方は、3月16日豺ま

でに国外財産調書を提出しなければなりません。
なお、提出がなかった場合や正しく記載されていない場合には、加算税の加重措置が適用されるほか、

罰則が適用される場合がありますのでご注意ください。

税理士による無料申告相談会
■時午前9時30分～正午、（受付11時30分まで）、午後1
時～4時（受付3時30分まで）

■所文化会館たづくり12階大会議場
■対小規模納税者（譲渡所得のある方を除く）
■内所得税及び復興特別所得税・消費税・地方消費税申
告、年金受給者・給与所得者の所得税申告

【整理券（1人1枚）の配布】
各日共に
■時・■所午前8時～9時30分・文化会館たづくり南側正面玄関横の
掲示板前、9時30分～・文化会館たづくり12階（午後の相談は、
2日豺は101番以降、3日貂は91番以降、4日貉は81番以降、5
日貅は71番以降の方）
※整理券がない方は、相談不可。申告書の提出のみ（相談不要）の
方は、整理券は不要。車での来場不可　

■持確定申告書、確定申告に必要な資料（前年分確定申告書などの控、パソコンで申告書を作成・提出し
た方は利用者識別番号の分かるもの（「利用者識別番号の通知書」や「平成26年分確定申告のお知ら
せ」はがきなど）、源泉徴収票、諸控除証明書、収支内訳書、印鑑、申告者本人名義の金融機関・支店
名・口座番号など）、筆記用具、電卓など　

■主■問東京税理士会武蔵府中支部蕁488－5550

税理士記念日の無料相談会
■日2月23日豺午前9時～午後3時　■所多摩信用金庫市内各支店　
■内所得・贈与・相続税の相談　■定申込み順5人　
■問東京税理士会武蔵府中支部蕁488－5550

にせ税理士に注意
無資格者が税務相談、税務書類の作成、税務代理をすることは法律で禁じられているばかりでなく、

専門的知識が欠けているなどのため依頼者（納税者）が不測の損害を被るおそれもあります。税理士は、
税理士証票を携帯し、税理士バッジを着用しています。

■他詳細は東京税理士会■HP参照

平成27年度から適用される市・都民税（住民税）などの主な税制改正点
蘆個人住民税の住宅借入金等特別控除の延長・拡充
蘆上場株式などの配当及び譲渡所得などの軽減税率の廃止
蘆軽自動車税の税率変更
蘆法人市民税法人税割の税率変更（平成26年10月1日以降に開始する事業年度から）
蘆国際課税の見直し

■問市民税課蕁481－7193～7

せんがわ劇場
◆サンデー・マティネ・コンサート～午後への前奏曲～
Volume137世界の楽器シリーズ「雅楽」
自分たちで楽器を持ち寄り少人数で演奏を楽しんでいた平安時代の人々に思

いを馳
は

せ、小編成の雅楽の魅力を伝えます。

■日2月8日豸午前11時～（10時30分開場）
■演高

たか

桑
くわ

賢治（篳篥
ひちりき

）、越後眞
まな

美
み

（龍
りゅう

笛
てき

）、松井北斗（笙
しょう

・客演）

■定当日先着100人程度（入場者多数の場合、入場制限あり）
■費無料　
■他未就学児入場可（子ども向けの公演ではありません）
◆調布市せんがわ劇場地域連携事業　桐朋学園芸術短期大学2専攻合同公演
専攻科演劇専攻修了公演「天保十二年のシェイクスピア」
■日①1月29日貅午後6時～②30日貊★正午～、午後6時～③31日貍★正午～、
午後6時～④2月1日豸☆正午～（★…バックステージツアーあり☆…アフタ
ートークあり）

■演桐朋学園芸術短期大学演劇専攻・音楽専攻学生　
作／井上ひさし　
演出／宮崎真子　
■費入場料1500円（日時指定、全席自由）※市内在住・在勤の方は各ステージ
申込み順10人に限り無料。詳細は劇場■HP
■申桐朋学園芸術短期大学演劇研究室（平日正午～午後8時。蕁03－3300－
3917）※劇場窓口・電話でも申込可
◆音楽劇「橋を渡る」
日本ミュージカルの名作を数多く生んだ横山由

よし

和
かず

を迎えてお届けする、人々
や地域、命のきずなをテーマとした、調布が舞台の心温まるオリジナルミュー
ジカルです。

■日2月21日貍・22日豸・23日豺午後2時～、24日貂午後2時～・7時～、25
日貉・26日貅午後2時～、27日貊午後2時～・7時～、28日貍午後2時～　
演出／横山由和　
■費全席指定、一般3000円、市民（在住・在勤）2700円、学生2000円、ハ
ンディキャップ割引あり　

■他未就学児入場不可。詳細は劇場■HP

第10回　冬の野川
冬の澄んだ空気の中を歩いてみませんか。

■日2月8日豸午前9時～午後2時30分（終了時間は目安）※小雨決行　
■集午前9時（仙川駅改札前） コース／仙川駅蛔次

じ

大
だ

夫
ゆう

堀
ぼり

公園蛔狛江駅蛔泉龍寺
蛔むいかむら民家園蛔兜

かぶと

塚
づか

古墳蛔伊豆美神社蛔万葉歌碑蛔水神社蛔国領駅　
歩行距離／約12km ■費300円（地図代、保険料） ■持昼食、飲み物、雨具　
■申当日直接集合場所へ

主催・問合せ 調布市ウオークリング協会事務局・小川
蕁03－5497－0286 （産業振興課）

笊野川公園・深大寺ヘルシーウォーキング
～小さな春をさがして～

地元の人気コースです。小さな春を見つけに一緒に歩きませんか。

■程2月7日貍※雨天中止　■集午前9時（飛田給駅北口広場。時
間厳守） 解散／午後3時30分予定（深大寺）
歩行距離／約9km ■費300円（保険料、資料代）
■持弁当、飲み物、雨具、健康保険証、ウォーキングシューズ
など滑りにくい靴　■申当日直接集合場所へ

笆歯と口
こう

腔
こう

の健康づくり部会講演会
「発声と体操で健口づくり～あえいおう体操～」
歌を通じて口腔機能を維持するための秘訣を学びます。

■日2月16日豺午前10時～11時30分頃　■所文化会館たづくり9
階研修室　■講玉澤明

あき

人
ひと

氏（日本フィジカルボイス協会会長）

■定申込み順45人　■費無料　■申1月20日貂から下記問合せ先へ
笊笆共に■主調布市民健康づくり始める会
問合せ 市民活動支援センター電話代行サービス

蕁498－3381（開催前日まで） （健康推進課）

配 布 場 所期　間 時　間

市民税課（市役所3階）
窓口前
用紙配布コーナー

市民ロビー特設会場
（市役所2階）

神代出張所

午前8時30分

午後5時15分

（土・日曜日、）　祝日を除く

〜2月16日豺

3月16日豺
〜

1月26日豺

2月13日貊
〜

1月26日豺

3月16日豺
〜

市役所

南側入口

文化会館たづくり

整理券配布場所
※一列にお並びください

パ　ソ　コ　ン　教　室

（※）パソコンで自由に遊びながら学べます　■対年齢不問　
■定申込み順8人（パソコン倶楽部のみ各日申込み順16人） ■他詳細はシルバー人材センター■HP参照　
会場・申込み・問合せ　（公社）調布市シルバー人材センター（小島町3－87－4）蕁487－9375

 

パソコン入門（全5回）

 ①2月 2日豺～ 6日貊 
午後1時～4時

 

7000円
  ②2月16日豺～20日貊  
  ③3月2日～30日の毎週月曜日 

午前9時～正午
 

  ④3月3日～31日の毎週火曜日  

 
ワード基礎（全4回）

 ①2月1日～22日の毎週日曜日 午前9時～正午 
8000円

  ②3月1日～22日の毎週日曜日 午後1時～4時 
 ワード活用（全4回） 　3月5日～26日の毎週木曜日 午前9時～正午 8000円

 
エクセル基礎（全4回）

 ①2月5日～26日の毎週木曜日 午前9時～正午 
9000円

  ②3月23日豺～26日貅 午後1時～4時

 
エクセル活用（全4回）

 
①2月3日～24日の毎週火曜日 

午前9時～正午
 

9000円
  ②3月4日～25日の毎週水曜日  
 デジカメ入門（全3回） ①2月9日豺・10日貂・12日貅 午後1時～4時 6000円
 
インターネットメール

 ①2月6日～27日の毎週金曜日 午前9時～正午
 
（全4回）

 ②2月26日～3月19日の毎週木曜日 午後1時～4時 8000円
  ③3月6日～27日の毎週金曜日 午前9時～正午
 
パソコン倶楽部（※）

 　2月13日貊・27日貊 午後1時30分～ 1000円
  　3月 6日貊・17日貂・27日貊 　　3時30分 （初参加無料）

 コ　ー　ス　名 日　　　　　　　程 時　　　間 費　　用

〒182-0002 仙川町1－21－5 劇場受付／午前9時～午後7時
蕁03－3300－0611・蕭03－3300－0614  専用■HPあり

 日　程 定　　　員
 2月2日豺 当日先着220人（午前100人）
 3日貂 当日先着200人（午前 90人）
 4日貉 当日先着180人（午前 80人）
 5日貅 当日先着160人（午前 70人）
※各日要整理券

映像提供／J：COM


